
(89-89) نیم سال تحصیلی دانشگاه بناب –برنامه مجتمع ورزشی   
 فوق برنامه کارکنان و اعضای هیات علمی

09الی  03:61ساعت  

پسرفوق برنامه ورزشی دانشجویان   

09الی  03:61ساعت  

 شنبه

فوق برنامه ورزشی دانشجویان 

 پسر

01الی  09:61ساعت  

یکلاس آموزش  

(0و  0) تربیت بدنی   

09:61الی 09ساعت  
 

یکلاس آموزش  

(0و  0) تربیت بدنی   

09الی 03ساعت   

یکلاس آموزش  

(0و  0) تربیت بدنی   

03الی  06ساعت   

فوق برنامه ورزشی دانشجویان 

 پسر

00الی 8:61ساعت  

رپسفوق برنامه ورزشی دانشجویان   

8:61الی  9ساعت  

 یکشنبه

فوق برنامه ورزشی دانشجویان 

 پسر

01الی  09:61ساعت  

یکلاس آموزش  

(0و  0) تربیت بدنی   

09:61الی 09ساعت   

یکلاس آموزش  

(0و  0) تربیت بدنی   

09الی 03ساعت  

یکلاس آموزش  

(0و  0) تربیت بدنی   

03الی 06ساعت  

فوق برنامه ورزشی دانشجویان 

 پسر

00الی 8:61ساعت  

رپسفوق برنامه ورزشی دانشجویان   

8:61الی  9ساعت  

 دوشنبه

فوق برنامه ورزشی دانشجویان 

 پسر

01الی  09:61ساعت  

فوق برنامه کارکنان و اعضای هیات 

 علمی

09:61الی09ساعت  

یکلاس آموزش  

(0و  0) تربیت بدنی   

09الی03ساعت  

یکلاس آموزش  

(0و  0) تربیت بدنی   

03الی 06ساعت   

یکلاس آموزش  

(0و  0) تربیت بدنی   

00الی 1ساعت  

یکلاس آموزش  

(0و  0بدنی ) تربیت   

01الی 9ساعت   

 سه شنبه

پسرفوق برنامه ورزشی دانشجویان   

08الی 09ساعت  

 چهارشنبه

پسرفوق برنامه ورزشی دانشجویان   

01الی  09:61ساعت  

پسر فوق برنامه ورزشی دانشجویان  

09الی 03:61ساعت  

پسر فوق برنامه ورزشی دانشجویان  

0:610الی 00ساعت  

 پنج شنبه

پسرفوق برنامه ورزشی دانشجویان   

09:61الی 09ساعت  

 جمعه

 

  

(89-89) نیم سال تحصیلی برنامه سالن تندرستی  

01:61الی  08 08الی 09:61  09:61الی  03  06الی  00  00الی  01  ایام هفته/  

 زمان

 دانشجویان

(ر) دخت  

 دانشجویان

 ) پسر(

 کارمندان و اعضای هیات علمی

 ) آقایان(

 دانشجویان -

 ) پسر(

 شنبه

 دانشجویان -

 ) پسر(

 کارمندان و اعضای هیات علمی

 ) خانم ها(

 دانشجویان -

 ) پسر(

 یکشنبه

 دانشجویان

(ر) دخت  

 دانشجویان

 ) پسر(

 کارمندان و اعضای هیات علمی

 ) آقایان(

 کارمندان و اعضای هیات علمی

 ) خانم ها(

 دانشجویان

 ) پسر(

 دوشنبه

 دانشجویان -

پسر()   

 کارمندان و اعضای هیات علمی

 ) خانم ها(

 کلاس آموزشی دکتر اوصالی

30الی  03و  03الی06  

انشجویاند  

 ) پسر(

 سه شنبه

 دانشجویان

 ) دختر(

 دانشجویان

 ) پسر(

 کارمندان و اعضای هیات علمی

 ) آقایان(

 کارمندان و اعضای هیات علمی

 ) خانم ها(

 دانشجویان

 ) پسر(

 چهارشنبه

 دانشجویان -

 ) پسر(

 دانشجویان - -

 ) پسر(

 پنج شنبه

 دانشجویان

 ) دختر(

 جمعه - - - -

 

 

 اداره تربیت بدنی


